
 

Célja, hogy a résztvevők az oklevél 

megszerzésével olyan elméleti, módszertani 

és gyakorlati tudást szerezzenek, amely 

birtokában készek és képesek promóciós és 

prevenciós munka folytatására a 

mentálhigiéné és egészségfejlesztés 

területén. A résztvevők felkészítést kapnak 

arra, hogy az alapvégzettségükhöz kapcsolódó 

területen az egészségfejlesztő, -nevelő, 

mentálhigiénés tevékenység keretében 

formális és informális oktatást, nevelést, 

tanácsadást, csoportos és egyéni foglalkozást 

tervezzenek és valósítsanak meg. A képzési program 

a személyiség- és készségfejlesztő kurzusai által a 

hallgatók felkészítést kapnak saját maguk mentális 

védelmének biztosítására is. 

 

OKLEVÉLBEN SZEREPLŐ SZAKKÉPZETTSÉG: 

EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ MENTÁLHIGIÉNIKUS 
 

 

 

EGÉSZSÉGFEJLESZTŐ MENTÁLHIGIÉNÉ  

 

a pedagógusképzési,  

társadalomtudományi,  

bölcsészettudományi, 

orvos- és egészségtudományi,  

sporttudományi,  

hitéleti képzési területen  

min. alapfokú diplomával  

rendelkezők részére 

 

JELENTKEZÉSI HATÁRIDŐ:  

⁕ 2018. január 12. 
INDULÁS: 

⁕ 2018. február  
HELYSZÍN:  

⁕ Gál Ferenc Főiskola,  
Szeged, Dóm tér 6. 

KÉPZÉSI FORMA:  

⁕ levelező 
IDŐTARTAM:  

⁕ 3 félév, 90 kredit 
TANDÍJ:  

⁕ 100.000 Ft/félév 
 
 

Tájékoztatás a szegedi Tanulmányi Osztályon: 

6720 Szeged, Dóm tér 6. www.gff-szeged.hu, 

to@gff-szeged.hu, +36 (62) 425-738 

Félfogadás: hétfő‒péntek: 10-12 és 14-15 óráig 

szakirányú továbbképzés  

SZEGEDEN,  

a Gál Ferenc Főiskolán 

 

http://www.gff-szeged.hu/
mailto:to@gff-szeged.hu

