Vil. Demografia,
egészseg- es szocialpolitika

A keresztény csaladi élet
ertékeinek hemutatasa a mediaban

tudomanyos rendezvény

Székesfehervar




Fulop Attila,
Szocidlis Ugyekért, tarsadalmi felzarkdzasért felelés allamtitkar EMMI

Szocialpolitika
a demografia tiikrében

Konferencia: 2019. majus 3. - 14.20 - 14.40

A szocidlpolitika az a terllete az életiinknek, ahol minden mindennel 6sszefligg, és hatassal
van ra minden. A terllethez tartozd intézményrendszer a gyermekkortél az idéskorig atfogja
egy ember teljes életutjat. A szocidlpolitika nem csupan a kihivasokrdl és a nehéz helyzetbe
kerUlt emberek megsegitésérdl szol, hanem arrdl a nemzeti, keresztény szemlélet megélé-
sérdl is, amely a magyar nemzeti kormany értékrendje is. A modern szocialpolitika azonban
nem jotékonykodas, hanem annak a lehetéségnek a megteremtése, amely egy ember kitel-
jesedésérdl szol. Jo példa erre a megvaltozott munkaképességl emberek foglalkoztatasa,
amelyben nem részvétet kell nydjtanunk, hanem olyan munkahelyet, amely a kiteliesedé-
stiket szolgdlia. Igy valik a fogyatékos (igy a nemzetgazdasagi stratégia fontos pillérévé.
igy érzi magat a fogyatékos, vagy megvaltozott munkaképességli ember egy kdzdsség tel-
jes részének, és igy valik egy kdzdsség befogaddva, ezaltal eréssé is.

A szocidlpolitika szdl azokrdl a tizezrekrdl is, akik hezitalas nélkll Iépnek a legkdzelebb a ki-
szolgéltatott, nehéz helyzetben él6 emberekhez. Kevés olyan szakma van, ahol az életik, a
csaladjuk részéveé teszik szamukra idegen emberek terheit és kihivasait. A legjobb példa erre
a nevel6szUlék munkaja. Ugy segitenek egy bajba jutott csaldd gyermekén, hogy dtmeneti
idére a sajat csaladjuk, gyermekeik életének is a részévé valnak.

Mivel a tarsadalom minden korosztdlyat érinti a szocidlpolitika, kilénds tekintettel a nehéz-
ségekkel kizdd csoportokra, ezért a demogréfiai kihivasok is hatvanyozottabban érintik
ezt a terlletet. A szlletések szama, az eléregedés kérdései olyan terlileteket Olelnek fel,
amelyekrdl a szocidlpolitika mindennapi tapasztalatokkal rendelkezik. A szocidlpolitika és
demografia fontos kérdéseire csak a két terllet kdzds valaszai lehetnek megnyugtatdak és
fenntarthatdak.

Dr. Mészaros Janos,
Bacs-Kiskun Megyei Korhdz Stratégiai lgazgatd

Nemzetkozi népmozgalmi trendek
az okos eszkozok altal navigalt
vilagunkban - lehetséges szerepiik a
demografiai viszonyok alakitasaban

James Bondnak van-e titkos
technikaja?

Konferencia: 2019. majus 3. - 14.40 - 14.45

Az Eurostat 2015 évi adatai alapjan az élvesziletések aranya az eurdpai union kivili orszag-
bdl szarmazd anyatdl - a 28 tagallam atlagaban - 14,5%. Figyelembe véve a vagyott gyer-
mekek szamat és a valds termékenységi adatokat ez a mutaté a jévében tovabb néhet, ami
a demogréfiai viszonyok belsé atrendez6dését is magaban hordozhatja.

Felgyorsult fogyasztéi vilagunkban az 6nmegvaldsitas, az egzisztencidlis biztonsag megte-
remtése és egyéb szocialpolitikai tényezdk sokasaga okan az elsé gyermek statisztikailag
30 éves kort kdvetden érkezik a nék felénél. (2016 januari KSH adat alapjan a harmincéves
nék 53%-a gyermektelen volt.) Feltételezve a 40 hét varanddsagot é€s szakmailag javasolt
gyermekek kozoétti ~16 honapot a harmadik gyermek megszlletésekor az anya 35 éves.
Amennyiben a harmadik gyermek ugyanezen életutat jarja be, Ugy statisztikailag (egyidds
szUl6ket feltételezve) a nagymama kozel 10, a nagypapa 2,5 éves koraig tud unokainak
orini, neveléslkben részt venni a jelenlegi haldlozasi statisztikai adatokat figyelembe véve.

Hirek szerint Rachel Weisz (48) és Daniel Craig (50) elsé kdzds gyermekiknek orilhetnek.
Amennyiben lanyuk - szllei példajat kbvetve — hasonlo életkorban vallal gyermeket, ugy azt
a kuldetést, hogy nagyapa legyen a ,,007-es lUgynok”, biztosan nem fogja tudni teljesiteni,
hacsak nem éli meg a 100 év feletti kort.

Konklizio

A szdraz, tényszer( statisztikai adatok és azok elemzése, valamint a digitalis technoldgia
adta lehetdségek hasznalata nélkuldzhetetlen a trendek megértése és a negativ tendenciak
kikliszdbolése érdekében, ugyanakkor a demogréfiai folyamatokat alapvetéen meghatarozd
genetikai és a bioldgiai torvényszerliségek figyelembe vétele elengedhetetlen a pozitiv iranyu
torekvések elérése érdekében.




Dr. Csernavolgyi Istvan,
Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatd Korhaz féigazgatd

A Fejér Megyei Szent Gyorgy
Egyetemi Oktato Korhaz szerepe a
régio lakossaganak egészsegiigyi
ellatasaban

Konferencia: 2019. majus 3. - 15.00 - 15.15

A Fejér Megyei Szent Egyetemi Oktatd Kérhaz alapitasa ota eltelt tobb mint 110 év alatt
megvalosult fejlesztések, a betegellatas terén elért eredmények szerepelnek az eléadasban.
Az elmult évszazad rovid torténeti attekintése, a korhaz szerepkdrének valtozasa, napjaink
regionalis szerepkorének ismertetése, és azon a hattér mechanizmusok tényszer(i bemuta-
tésa, amelyek meghatarozé szereppel birnak a napi mikoddés kapcsan. Par gondolat napja-
ink gyogyitoi attitlidjérdl és az ,elkotelezett gydgyitasba vetett hitrdl.

Prof. Dr. Németh Gabor Ph.D.,
SZTE, Szllészeti és N6gyogyaszati Klinika tanszékvezetd
egyetemi tanar, altalanos, szak- és tovabbképzési dékanhelyettes

Gyermekvallalas:
a sziilészek feladata,
a lombikbébi programtol a sziilésig

Konferencia: 2019. majus 3. - 15.15 - 15.30

A nemzéképes korosztaly szama 10%-kal csdkkent az elmult huszonét évben. Jelenleg a
rendelkezésre allo statisztikai adatok elemzése alapjan hazankban a medddéség nagyjabdl
150 ezer part érint, a 30-as éveik végére pedig a parok 33% valhat meddéve.

Ahhoz, hogy ezen valtoztatni lehessen a politikai, tarsadalmi eszkdzok mellett a mesterséges
megtermékenyitési eljarasok hatékonysaganak ndvelése is nagy segitség lehet a gyermeket
vallalok szamara.

A gyermekvallalasra készUl8k szamara a legfontosabb adat az intézményekben a terhessé-
gek aranya lehet, ami jelenleg 28.8%. Ezen azonban akar 8%-ot is javithat az implantacios
ablak meghatarozasa. Azokban az esetekben, amikor az embrid beagyazddas tdbbszdor
is sikertelen volt, korabbi kutatasok alapjan arra lehet kdvetkeztetni, hogy az implantacios
ablak ismerete 50%-kal is javithatja a teherbeesés aranyat.

A fentiekbdl lathatd, hogy a megfelelé modszerek hasznalata nagymértékben javithatja a
sikeres terhességek szamat. A kormany elkotelezett a magyar csaladok tamogatasa mellett,
igy 2019-ben minden korabbinal tobb, mintegy 2000 milliard forintot fordit erre a célra. Si-
keresen megfogant terhesség esetén a szllész-ndgydgyasz tarsadalom feladata, a védéndi
haldzat segitségével kdzdsen a terhesség sikeres kiviselésének, valamint a szlilés és gyer-
mekagyas idészak megfeleld ellatasa. Valamennyilink célja, hogy a megfelel6 kormanyzati
és szakmai felel6ségvallalas mellett megallitsuk a demogréfiai adatok romlasat és elésegit-
sUk azok javulasat.




Dr. Hagymasy Laszl6 Ph.D.,
osztalyvezetd féorvos, a MAPSZIG elntke

Csaladbarat, csaladkozpontu
sziilészeti és ujsziilott ellatas

Konferencia: 2019. majus 3. - 15.30 - 15.45

A szllés remény az élet meguijitasara, mellyel le akarjuk gyézni a haldlt. A szlletés az élet foly-
tatasa, allandd megujulas, 6rok folyamat, a fennmaradas alapja. A szlilést az Uj élet adasa teszi
aldott, magasztos cselekedeté, mely egyszerre gyonyord, diadalmas és kiteliesedd, egyben
félelmet keltd, fajdalmas, keserves és meggyotré. Az élet adasaval valunk magunk is részesei-
vé a vilagegyetem folyamatanak. A csaladban a gyermek szlletése a szerelem beteliesliése, a
kdz0Os élet, a tartds szeretet tartalma, a szUl6veé valas kezdete. A csaladda valas folyamataban,
az anya-gyermek -apa kapcsolat alakulasaban a perinatalis események meghatarozé szerepet
toltenek be..

Evezredek alatt a kiilonbdzd kulttirdk mindig meghatéroztak az élet keletkezésének koriimé-
nyeit, mikdzben az tdbbszords atalakulason ment keresztlil. Az orvostudomany fejlédésével az
emberi élet kezdete, a gyermekvaras, a szlilés és a szllletés, ez a rendkivili csaladi esemény
mesterséges Utra terel6dott. Az otthonokbdl a technikailag jol felszerelt, nagyobb biztonsagot
nyUjté korhazi kortimények kdzé kerdlt, ahol a szllések gyakran mint személytelen, kéros
folyamatok zajlanak le, elveszitve ezzel a természetes, tdbbséglkben egészséges fizioldgias
jellegliket. Bar mindez szakmailag magasabb rendU ellatast, biztonsagot jelent, ugyanakkor
elidegenedetté valt, mivel kevesebb figyelmet fordit s szllés korUli pszicholdgiai torténésekre.

A szllészoban a lelkileg kilondsen sérilékeny szUl6nd paszzivitasra van itélve, csak rész-
ben felels sajat testéért. Csaladjatdl elszakitva betegnek, az események mellékszerepléjeként
kiszolgaltatottnak érzi magat. Kiszolgaltatott a természetnek, sajat testének, a fajdalomnak,
az egészségugyi szakembereknek. Kiszolgdltatott az elére nem latott szov8dmeényeknek, a
mUszerek meglétének vagy hianyanak, kiszolgaltatott a testhelyzetnek, a torédésnek, az em-
beri szonak, a biztatasnak, sajat szorongo lelkének. Mindez kéros magatartashoz vezethet,
mely a patologias szllések szamat ndvelheti. Napjainkban hatarozott tarsadalmi igény, hogy
a gyermek megszUletése valtozzon vissza csaladi eseménnyé. Az egészségligyben dolgozd
szakemberek feladata, hogy megfelelé mddszerek kidolgozasaval és alkalmazasaval a szllést
a mindennapi élet természetes, egészséges torténésévé tegyék. Ennek egyik lehetdsége a
kdrhazakban a szilés kdrilményeinek megvaltoztatasa, természetesebb, emberibb kdrnyezet
kialakitasa, a csaladbarat, csalddkdzpontu szilészeti és UjszUlott ellatas.

Dr. Kozma Gabor Ph.D.,
a Gal Ferenc Faiskola rektora

Az Egyhaz meédiaja
és a meédia egyhaza
- csaladi korkeép és korkép

Konferencia: 2019. majus 3. - 15.45 - 16.00

Kétségtelenll benne vagyunk a médidban és a média benntink van, de hol van mindebben
az egyhaz? Az el6adas 8szinte kérdések ismerds soraval keresi a valaszt, hogy a kdrképben
megrajzolédd korkép szerinti kor-képbdl miként lehet élet-kép? Milyen feleléssége van a
média dolgaban a tarsadalomnak, az egyhaznak, az iskolanak, a csaladnak és magunknak?

llyen kérdések:

Az egyhéz és a média ellentétes fogalmak? Kizérdak a hitigazsagok és a fogyasztas? Eszre-
vesszik-e az értékteremtést? Es a kérokozést? Szabad befolydsolni? Lehet-e elhatarolni a
jot és a rosszat? Van-e egyhazi kommunikacios stratégia? Konkurencia a média az egyhaz
szamara? Sirjunk is és nevessink a média fol6tt? Ne nézzlk, ne is hasznaljuk? A csalad
igazodik a médiahoz vagy eligazodik benne? A média hatalmi eszkdz az emberiség javara?
A média lehet8ség vagy kdtelezettség az egyhaznak? Mit szol Jézus a bulvarhirekhez? Kon-
taktal-e az online és az offline kbzdsségi tagsag? Bele kell szUletni a médiaba vagy késébb is
tanulhato nyelvezet? Csak az egyhazrdl szolhat az egyhazi média? Hogyan latszik a keresz-
tény jovd és digitdlis vilagban? Van igazsag-hir a médiaban? Ugyanaz a pénzvilag és a média
hatalma? Lehet-e ingyenes szolgélat a médiaban? A médiatéma az emberiségtéma? Ka-
pocs-e az igaz, a szép és a jo az egyhaz és a média kdz6tt? Az akvariumon kivll is haldszik
az egyhaz a kdzosségi oldalakon? N& a vallés iranti nyilvanos érdeklédés? Vannak médiaa-
postolok? Van egyhazi szolgalat a kdzdsségi médiaban? Kell a médianak véddszent? Van-e
Orém és remény a médidban? Lehet tiltani a kdzdsségi médiat? A bulvar média a perifériak
meédidja? Mi a hamis a hamis hirekben? Virtualis a pornografia és erészak a vald vilagban?
Az internet az emberi kiteljesedés haldja? A vildgnak van médidja vagy a médianak vilaga”?

,...156n meg majd kérem az Atydt, €s mds vigasztaldt ad nektek:
az lgazsdg Lelket, aki 6rokké veletek marad.
7A vildg nem kaphatia meg, mert nem Idtja €s nem ismeri.
De ti ismeritek, mert bennetek van és bennetek marad.” (Jn 14,16-17)




Dr. Aczél Petra Katalin,
a Prosperis Alba Kutatokdzpont stratégiai fétanacsaddja, a
Budapesti Corvinus Egyetem egyetemi tanara, tanszékvezetd

Médiakor vagy médiakor:
kihivasok a csalad és média
kapcsolataban

Konferencia: 2019. majus 3. - 16.25 - 16.40

A mai média athatja cselekvéseinket, dontéseinket és kulturalis mintainkat. Az eléadas olyan
kérdéseket érint, amelynek kiindulépontja, hogy az (Ujmédia jelentés szerepet tolt be az
emberi viszonyok, a csaladi élet, a munkavégzés, a valdsag érzékelésének alakitasaban.
A kdzbsséginek nevezett, interaktiv média a hétkdznapi magan és nyilvanos cselekvések
eszkdzévé-kdzegéve valt. Mediatizalunk, megosztunk és kommunikalunk - Uj logikék men-
tén ismerkediink és nevellink gyermeket, Uj kdzegekbe szocializalddunk, Uj kozbsségi mu-
kodésekben veszink részt. Tavoli emberek kozeli tapasztalasai hatnak rank, mikdzben a
kozeli ismerdsok hatasait ,tavolinak” érezzik. A valtozasoknak alakitdja és kdzege egyarant
lehet a média, de éppen Ugy az ember, a csalad is.

Hogyan digitalizélta az ismerkedést a média? Létezik-e és miként dvhato a ,csaladi idg”?
Hogyan lehet a csaladi médiatudatossagot fejleszteni? — ezekrdl és ezekhez hasonld (ku-
tatasok altal megalapozott) felvetésekrdl szdlva az eléadas azt dllitjia, hogy egyesekbdl és
nullakbdl egy Uj kultdra épul, amelyben mindannyian ,,benne vagyunk” és amelyért valameny-
nyien felelésséggel tartozunk.

Balla Attila, i
Csongrad Megyei Onkormanyzat elndkének kabinet vezetdje

Elményt vagy életet!

- a média eszkoztaranak
lehetoségei a csaladi életre
neveléshen

Konferencia: 2019. majus 3. - 16.40 - 16.50

Elményt vagy Eletet! - A provokativ cim mogott a jelenkor tarsadalmanak taldn legfontosabb
tényezdije rejlik, a manapsag oly sokat emlegetett generacios kildnbség.

A digitalizacié a tarsadalmunk mikddése és a gazdasagunk mellett, a csaladi életlink min-
den szegmensét is athatja. A dinamikus valtozasok mar nem kizardlag ott jelennek meg,
hogy a tévékészulék mellett egyre inkabb tableten, okostelefonon vagy laptopon nézzik
a kedvenc filmjeinket, vagy up-to-date hireket fogyasztunk. Hanem abban is, hogy min-
den digitélis eszkdziink segitségével elsésorban élményeket kerestink. Elményeket varunk
a reklamoktdl, élményeket varunk a televizids misoroktdl és a kdzdsségi oldalaktdl is.
Az élmények iranti vagy hatarozza meg, hogy milyen televizids tartalmat nézink, mit olva-
sunk, és azt is, mit vasarolunk!

Az emdciok ,szemivegén” keresztll arra kereslnk valaszokat, hogy milyen lehetéségeink
vannak a médiafelliletek és kommunikacié terlletén, a csaladi életre nevelés szervezett
megijelenitésében, a gyermekvallaldas népszerUsitésében, a demogréfiai folyamatok hiteles
kozvetitésében.

Legyen Ujra éimény a gyermekvallalas!
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Dr. Mak Kornél Ph.D.,
Kecskemét varos alpolgarmestere

A média filogenezise
és torténelmi szerepe

Konferencia: 2019. majus 3. - 16.50 - 17.00

A mai informacids tarsadalmunkban a média hatassal van arra, miként latjuk a vilagot, esemé-
nyek befolyasolasara, elinditasara, hatassal van erkdlcslinkre, értékteremtésre vagy rombolas-
ra. A média, a hir, t6bb, mint informaciokdzvetités, pszichikai hatassal bir az individuumra. Ez a
emberiség torténetére a kezdetektdl igaz, amikor az elsé rajzok, és az elsé irasjelek megjelen-
tek, hatasaira mar kévetkeztethetlink. Eléadasomban réviden azt kivanom bemutatni, hogy a
torténelem folyaman, az adott korszakhoz tatozé média, milyen hatassal birt és bir a korszak
emberére, ezzel milyen belsé- és kllsé folyamatokat tud elinditani.

Dr. Parducz Laszlé Ph.D.,
Békés Megyei Kdzponti Kérhaz, Pandy Kalman Tagkdérhaz Gyula,
SzUlészet N6gydgyaszati Osztaly, osztalyvezetd féorvos

Csalad- és novédelem
- areprodukcios egészség
megorzése

Konferencia: 2019. majus 3. - 17.00 - 17.10

A hely méltésagahoz méltdan - halott kirdlyaink, szentjeink és héseink, nemzetiink, orsza-
gunk, csaladjaink alapjainak helyszinére - Székesfehérvarra érkeztlink. Arra a helyre, ahol -
mint csaladjainkban is - életlink 6rokérvényd értékeit kapjuk: elédeink tiszteletét, a klizdést,
az élet akaratat, a munka becsUletét, a hithez és az anyaorszaghoz vald ragaszkodast.

A tbbb mint egy évezredes tarsadalmunk erkdlcsi értékrendjét a keresztény tanitasok hata-
rozzak meg. A kdzelmult térténéseiben kell keresnlink a kdvetkezményeket, az identitasbeli
torzulasunkat és erkdlcsi valsagaink okait.

S amennyiben demogréfiai javulast szeretnénk elérni a megmaradasért vivott harcban - Ujra
és Ujra figyelembe kell venniink az évezredes hitlnket, a csalad kiteliesedését és jelentdse-
gének megerdsddeését, a legtokéletesebb torvénykodnyvben, a Tizparancsolatban leirtakat.

Neklnk itt és most, a mélybevagd keresztény és nemzeti gyokereinkbdl taplalkozva, min-
denkit ra kell dobbenteniink arra, amit a statisztikai adatok kiszamoltak, az évszazadok és
évezredek tapasztalatai bemutattak: a legbiztosabb élet, a megmaradast biztosito életforma
a csaladon belll van.

Talalkozasok, drvények, utak, tévutak, zsakutcak, tévedések, bukasok, dnbecsapasok foly-
tatédnak a teremtés terveiben. Nagyapaink, apaink életének eredménye az a fejlédési folya-
mat, amit nektnk folytatni kell.

Minden egyes gyermekben nagyon sok élettdrténet rejlik. Lehet, benne teljesedik ki mind-
az, ami tobb nemzedékkel korabban elkezdddétt. A szlletésiink és haldlunk — mint a két
végpont — kozott alakul ki az a bizonyos ,kett6s kétés”: egyrészt odakotve benntinket a
szUl6khoz, masrészt ezen valtozasok nélkil nem lehet igazi eredményeket elérni — az 6nzet-
lenséget és a joindulatot — magunk és masok irant.

Tudjuk, hogy a gyermekeink az 6rok szeretet langjai. Szimbolumok. Szimbdlumaink, akikben
tovabb éllink az 6rok élet képleteiként. Mi, magyarok Székesfehérvarott, Istvan kiraly intel-
mei szerint vagyunk itt, annak a Tarsasagnak képviseletében, amely 1976 6ta a csalad- és
névédelemért, azaz a reprodukcios egészseg megdrzeseert kiizd.
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Dr. Svébis Mihaly,
Bacs-Kiskun Megyei Kérhaz féigazgatd

Ujsziilott ellatas csaladbarat
kornyezetben

Konferencia: 2019. majus 3. - 17.10 - 17.20

Magyarorszag Kormanya az elmult idészakban szamtalan csalad-barat intézkedést hozott
annak érdekében, hogy a szlletések szama minél nagyobb legyen az elkbvetkezendd id6-
szakban. Az egészségligyi intézményeknek is van feladata mégpedig csalad-barat meghitt
kérnyezet biztositasa a szl nék és csaladtagjaik szamara, hogy a szllés élmény legyen a
kismamaknak, ezzel is segitve az ismételt gyermekvallalast.

Prof. emeritus Dr. Bartfai Gyorgy D.Sc.,

Eletet az éveknek
- a nagysziilok szerepe a csaladban
(NKFI kutatas kezdeti eredményei)

Konferencia: 2019. majus 3. - 17.20 - 17.30

Rohand vilagunkban a nagyszUlék tevéleges segitségére a fiatal hazasoknak hosszu évekig
szikséguk van. A nagyszUlék akkor tudnak igazan segiteni gyermekeiknek, ha sajat egész-
séguk, tagabb értelemben vett életminéséglk jo. Tehat segitséget és nem terhet jelentenek az
ugynevezett ,szendvics generacio” szamara. Az OTKA NN110932 szamu kutatas keretében
vizsgaltuk 731 onként jelentkezd, Dél-Alféldon élé, 40-80 év kozétti né és férfi egészségi al-
lapotat. A vizsgdlatokra és a kérdéivek kitéltésére 2015-2018 kdzott kerllt sor. A résztvevok
egészseégi allapotat bemutatd adatok feldolgozasanak kezdeti eredményeit kivanom bemutatni.

KONFERENCIA ZARASA: 17.30 - 17.45



