
 

 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ 
Ön- és társismereti tréninget tartott a SZEGEPI a Gál Ferenc Főiskola Békési Szakképző 

Iskolájában 

 

A SZEGEPI 2018. április 16-17-én ön- és társismereti tréninget tartott a GFF Békési Szakképző 

Iskolában az EFOP-3.1.10-17 „Lépj egy fokkal feljebb!” című pályázatba bevont tanulók 

számára. Az iskolai lemorzsolódás csökkentését, a felsőoktatásba vezető út megerősítését 

szolgáló pályázati program részeként megtartott 15 órás tréningen 21 diák vett részt. A tréning 

keretében megvalósult interaktív előadások, helyzetgyakorlatok, játékos csoportfoglalkozások a 

tanulók önismeretének, önérvényesítésének, társismeretének fejlesztését támogatják. A tanulók 

önfejlesztését, az önismereti tudatosságuk növelését a saját élményű tanulás lehetőségei 

segítették, a szociális képességeiket a társismereti és kapcsolatfejlesztő gyakorlatok fejlesztették. 

A tréninget Sarusi Etelka pedagógiai szakértő, mesterpedagógus tartotta. 
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